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اـنواران، ان نور براي چـشم و بهترين فركانسٍ، رنگترينتوجه داشته باشيد كه مناسب اـير ج رنـگ و  انـسان و س

اـبع نـور، )مثل شمع و چراغ طوري(فركانس نور خورشيد است، سپس ساير چراغهاي آنالوگ  ؛ و پس از ايـن من

  . قرار دارند معموليو لامپهاي حرارتي) مثل چراغ مهتابي(لامپهاي فلورسنت 

اـكني كـه روشنايي كم مصرف، فقط براي لامپهايس توجه داشته باشيد كه نور و فركان  حياط و راهرو و ساير ام

.  دقيقه باشد مناسب است و براي ماندگاري و مطالعـه بـه هيچوجـه مناسـب نيـست15توقفي كمتر از نيازمند 

  . جذب حشرات مقايسه كنيد ميزان چراغها، كافيست آنها را درمنظور دانستن تناسب تأثير انواعب

  

  

  .اند تصاوير، با دوربين ديجيتال معمولي خانگي ثبت شده

  

                                                                                                                                                               ™  
info@amerpage.org                                                                                                             


